
Federación Mundial de Salud Mental (WFMH) 
 

Gran impulso para la salud mental 
¡Llego la hora de mostrarle al mundo nuestra fuerza 

 en la lucha por lograr que las enfermedades mentales sean una 
prioridad para los gobiernos! 

 
Necesitamos urgente tu firma para lograr que en una 

sesión especial de las Naciones Unidas, las enfermedades 
mentales sean incluidas junto a otras enfermedades no 

transmisibles. Sólo tienes que completar el formulario que 
se encuentra en 

https://www.surveymonkey.com/s/wfmhgp, ya sea como 
particular o representando a alguna institución.  

¡Muchas gracias! 
 
 
Queridos Colegas y Amigos: 
 
Les escribo con urgencia, para que se unan a nuestro esfuerzo para lograr que el tema 
Salud mental y neuropsiquiatría sea incluido en la Sesión Especial de Enfermedades  
no transmisibles de las Naciones Unidas, que se llevará a cabo en septiembre de 
este año. 
 
Llamamos “Gran Impulso para la Salud Mental” a la iniciativa de la Federación 
Mundial de Salud Mental, en alianza con el Movimiento Global por la Salud Mental, 
para generar una red de poder del pueblo. La idea es cambiar la agenda de las Naciones 
Unidas, y que los gobiernos se vean obligados a actuar sobre estos temas, que nosotros 
tan fuertemente apoyamos. Las Naciones Unidas fija objetivos, tareas e indicadores de 
los gobiernos y sabemos que la salud mental/ enfermedades mentales usualmente no 
están incluidas en la lista de las Enfermedades no transmitibles, tema que se discutirá en 
esa reunión. Por lo tanto, queremos hacer todo lo que esté a nuestro alance, para que las 
enfermedades mentales sean incluidas junto al cáncer, diabetes, enfermedades 
cardiovasculares y crónicas respiratorias. Por este motivo necesitamos el apoyo de la 
gente, y muy especialmente, ¡tu firma! 
 
Queremos que los gobiernos vean la importancia de este tema, Cuando firmes apoyando 
esta campaña, te unirás a miles de personas para que nuestra voz colectiva lleve a la 
salud mental al centro de atención, y los gobiernos no tendrán mas opción que la de 
reconocer las necesidades y deseos de la gente. 
 
Necesitamos tu apoyo para lograr este cambio. Por favor, completa el formulario que 
se encuentra en https://www.surveymonkey.com/s/wfmhgp. ¡Muchas gracias por tu 



ayuda!.También sería muy bueno que comuniques esto a todos aquellos que conozcas, y 
que los motives a firmar.  Ante cualquier consulta, te puedes comunicar con nosotros a 
wfmhgreatpush@wfmh.com. 
 
Saludos cordiales, 
 
John Copeland, MD ScD 
Immediate past President, WFMH 
Chairman, WFMH Great Push for Mental Health 
In strategic alliance with the Movement for Global Mental Health 
www.wfmh.org 
 

 
Resumen de información de “Gran Impulso para la Salud Mental” 

 
UNIDAD- VISIBILIDAD-DERECHOS-REHABILITACION 

 
La Federación Mundial de Salud Mental esta estratégicamente aliada al Movimiento 
Global para  la Salud Mundial. 

 
A través de campañas, marchas, cuestionarios, material educativo, peticiones a 
gobiernos, investigaciones, entre otras cosas, intentaremos unir a las comunidades  para 
que nos apoyen, y así poder ser escuchados. 
 
Algunas de nuestras propuestas: 
UNIDAD: lograr lo que la gente quiere!, para eso se precisa unidad. 
 
VISIBILIDAD: estamos organizando marchas alrededor del mundo para el Día 
Internacional de la Salud Mental, para hacer que este tema sea visible a los ojos de los 
gobernantes y administradores. 
 
DERECHOS: vamos a convocar  a abogados, profesionales y organizaciones 
involucradas para decidir lo que es mejor hacer contra  el abuso de las personas con 
enfermedades mentales alrededor del mundo. 
 
REAHABILITACIÓN: ¿que significa? Una conferencia para definir las actividades  y 
para promover nuevos métodos informáticos ya en uso en los países de Europa, África y 
Asia para el diagnóstico y el tratamiento, fortaleciendo las capacidades de los 
trabajadores de la salud mental de atención primaria y del nivel secundario de atención, 
para superar la brecha de tratamiento, y para permitir el acceso al tratamiento a todos 
aquellos que hasta hoy no han sido tratados. 
 
Más información en www.wfmh.org 


